
Habla y confía en tu médico sobre qué 
pruebas y tratamientos necesitas.

Lo que debes saber sobre exámenes 
y ayudas diagnósticas
Lo que debes saber sobre exámenes 
y ayudas diagnósticas

Si salen normales, muy pocos necesitan repetirse durante el año. 

Las pruebas de laboratorio re�ejan tu mejoría después de un tiempo prudente. 

Siempre lleva a tus citas las últimas pruebas 
de laboratorio.

para un tratamiento
exitoso

Tus infaltables

Tener honestidad en la conversación con tu médico.

Solucionar todas tus dudas con el profesional de la salud.

Con�ar en las decisiones médicas sobre las pruebas y tratamientos que 
necesitas. 

Realizarte todas las ayudas diagnósticas enviadas y llevar los 
resultados a tus citas.

Cumplir todas las indicaciones del tratamiento sugerido.
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