
HABLEMOS
DEL VIH, así el mundo

hable de
otras cosas. 

¿Cuáles son las más frecuentes?

INFECCIONES 
OPORTUNISTAS Y SIDA

Fecha de actualización: agosto de 2023



Por lo general provienen 
de virus, bacterias, 
hongos y parásitos.

¿Qué son infecciones 
oportunistas?
Son infecciones que 
aparecen luego de que el 
sistema de defensas del 
cuerpo está deteriorado y 
se encuentra en el estadio 
del SIDA.    



Tuberculosis en los pulmones o en otros 
órganos: sus síntomas más frecuentes son 
sudoración nocturna, pérdida de peso, 
�ebre y tos.

Candidiasis esofágica: hongo que afecta el 
esófago y genera dolor para tragar, placas 
blanquecinas en la boca y falta de apetito.

Toxoplasmosis cerebral: parásito que 
afecta el sistema nervioso central. Puede 
generar dolor de cabeza, convulsiones, 
alteración de la conciencia, mala 
coordinación, pérdida de la movilidad o 
visión borrosa, entre otros.

Conoce las infecciones 
oportunistas más frecuentes



Neumonía por Jiroveci: 
hongo que afecta el 
sistema respiratorio 
produciendo neumonía y 
generando tos, �ebre y 
di�cultad para respirar o 
respiración acelerada.

Sarcoma de Kaposi: 
cáncer por un virus que 
afecta la piel, los genitales, 
el sistema linfático y los 
órganos internos.  



Meningitis por criptococo: 
infección por un hongo que 
compromete el sistema 
nervioso central con síntomas 
como dolor de cabeza intenso, 
convulsión, cambios del estado 
mental, alucinaciones, náuseas 
y vómito.

Infección por citomegalovirus: 
infección por un virus que afecta 
diferentes órganos como 
la retina, el colon, el hígado, 
el corazón y el cerebro, entre 
otros.

Síndrome de Wasting o 
Caquexia: pérdida involuntaria 
de peso, superior al 10 % del 
peso corporal basal, es decir, 
el que tenía antes de presentar 
la enfermedad. 

Suele ser uno de los primeros 
signos del SIDA, acompañado
o no de diarrea, �ebre o 
debilidad crónica.



Siguiendo correctamente tu 
tratamiento antirretroviral 
existen muchas probabilidades 
de evitar el avance de la 
enfermedad y de llegar al 
estadio de SIDA. 

CLIC AQUÍ

Pide la prueba directamente
a través de nuestro WhatsApp. 
EPS: 317 518 0237 | Póliza: 315 275 7888
Busca la opción VIH y terapia PrEP

https://www.youtube.com/watch?v=efZ65019kzc

