
HABLEMOS
DEL VIH, así el mundo

hable de
otras cosas. Fecha de actualización: agosto de 2023

La ciencia lo dice:  
puedes tener VIH 
y quedar en embarazo



Contarle al equipo de salud que te atiende que  
tienes planes de embarazarte,  es fundamental 
para dar los pasos correctos que prevengan 
la transmisión del virus a tu bebé.

BEBÉ LIBRE DE VIRUS



¿Sabías que  el riesgo de transmisión es 
del 1 %  o menos si tomas los  medicamentos, 
antirretrovirales, tienes carga viral 
indetectable al momento del parto, evitas 
la lactancia materna y le das pro�laxis 
antirretroviral a tu bebé durante 4 a 6 
semanas de nacido?

protege a tu bebé
Sigue las indicaciones,



Pide la prueba directamente
a través de nuestro WhatsApp. 
EPS: 317 518 0237 | Póliza: 315 275 7888
Busca la opción VIH y terapia PrEP

RECUERDA

Si tu bebé tiene carga 
viral indetectable en 
2 o más momentos en 
los primeros 6 meses 
de vida, esto quiere 
decir que no se infectó.


